
Les journalistes en herbe du Rheu 
 

Introduction 
Bonjour chers Rheusois et Rheusoises, nous avons écrit un journal. 
Dedans, nous allons parler du coronavirus, mettre des blagues et nos 
petites idées pour ne pas s’ennuyer. Voici le journal d’avril.               

Les journalistes en herbe du Rheu (Chloé, Jade et Louise 10 et 11 
ans). 

 

Blagues et devinettes 
Enveloppes d’amour   

Un homme raconte à un  de ses amis : 

« Pendant mes nombreux voyages, j’ai écrit tous les jours à ma 
fiancée. à mon retour, elle s’est mariée.  

- Bravo, félicitations ! 

- Non, pas avec moi, avec le facteur. >> 

 

Je broie du noir  

Un caméléon parle de son ancien patron. 

<<On peut dire qu’il m’en a fait voir de toutes les couleurs !>>             
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8.Démouler dès la sortie du four        

9.Déguster bien 

 

Recette de tarte aux pommes (6 personnes): 

-1 pâte brisée 

-6 pommes 

-1 sachet de sucre vanillé 

-30 grammes de beurre 

1.Eplucher et découper en morceau  4 pommes 

2.Faire une compote:les mettre dans une casserole avec un peu d’eau 
(1 verre ou 2 ).Bien remuer. Quand les pommes commencent à 
ramollir,ajouter un sachet ou un sachet et demie de sucre 
vanillé.Ajouter un peu d’eau si nécessaire. 

3.Vous saurez que la compote est prête une fois que les pommes ne 
seront plus dures du tout.Ce n’est pas grave si il reste quelques 
morceaux.  

4.Pendant que la compote cuit, éplucher et couper en quatre les deux 
dernières pommes, puis, couper les quartiers en fines lamelles(elles 
serviront à être posées sur la compote). 

5.Préchauffer le four à 210 °C (thermostat 7 ) 

6.Laisser un peu refroidir la compote et étaler la pâte brisée dans un 
moule  puis piquer avec une fourchette . 

7.Verser la compote sur la pâte puis déposer les pommes.Disposer 
des lamelles de beurre dessus . 
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Pendant ce confinement, nous n’avons pas pu interviewer un des 
commerces du Rheu donc nous avons interviewé nos parents 
(maîtresse, infirmière, et chercheur). Nous espérons que ça vous 
plaira. 

-Interview d’une maîtresse de Grande Section (mère 
de Chloé): 

1.Trouvez-vous que le confinement est une bonne idée? 

Nous n’avons pas le choix, c’est important de rester chez soi pour 
sauver des vies, même si c’est compliqué pour tout le monde, et 
surtout pour les enfants de maternelle.  

2. Allez-vous donner des devoirs pendant les vacances? 

Non, nous avons tous besoin de nous reposer. Nous donnerons juste 
quelques idées d’activités mais rien d’obligatoire.  

3.Est-ce difficile de gérer l’école et vos enfant en même temps?  

Un peu. Il faut s’organiser dans sa journée. Le matin, je suis le travail 
de mes enfants et l’après-midi je travaille pour ma classe ou bien j’ai 
des réunions avec mes collègues. Je dois aussi téléphoner aux 
parents d’élèves et envoyer des mails pour être sûre que le lien avec 
l’école existe toujours pour tout le monde.  

4.Quel genre de travail envoyez-vous à vos élèves ? 

J’envoie des activités de graphisme, des idées de jeux pédagogiques 
car en maternelle les enfants apprennent en jouant et en manipulant. 
Je fais aussi des petites vidéos pour leur montrer comment écrire 
leur prénom, ou les chiffres…  
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5.Avez-vous des retours de vos élèves? 

Oui, ils m’envoient des messages, des photos et même parfois des 
vidéos. Ils se sont tous déguisés pour le carnaval et j’ai fait un petit 
film pour qu’ils puissent tous se voir…  

 

-Interview d’une infirmière anesthésiste diplômé 
d’état (mère de Jade): 

1. Avez-vous participé aux transferts des patients de Paris?si 
oui combien de fois et dans quel rôle (pour le débarquage,dans le 
train)? 

Oui, j’ai participé à une évacuation sanitaire de patients parisiens 
atteints de Covid-19, vers le chu de Rennes. 

Tout d’abord, toute une équipe de collègues ( à Rennes et à Paris) 
avaient préparé l’organisation en terme de planning et de matériel. Il 
fallait ne manquer d’aucun équipement, médicaments.... et que ce soit 
le plus rapide pour ces patients fragiles. 

Je suis donc partie le samedi après-midi avec une vingtaine de 
collègues. A Paris, nous avons préparé tout le matériel dans les 
trains, vérifié que tout fonctionnait. Dimanche matin très tôt, nous 
avons installé le matériel dans des ambulances de la Croix Rouge ou 
de la Sécurité Civile et chacun est  parti vers différents hôpitaux 
parisiens pour aller chercher les patients. 

Une des étapes importante a été notre habillage. Il ne faut surtout 
pas qu’on se contamine. On met donc une blouse, une sorte de 
chapeau, des gants, des lunettes et un masque très protecteur. cet 
habillage tiens chaud. 
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Je me suis occupée d’une patiente depuis plusieurs jours en 
réanimation. Son état de santé était grave mais suffisamment stable 
pour subir le trajet en train.  

Au retour à la gare, des équipes nous ont aidé à bien installer les 
patients dans le train. C’était très difficile car le patient est dans un 
matelas serré avec beaucoup de matériel et tout ça est lourd à 
porter dans une entrée de wagon très étroite. 

Ensuite, sur le trajet du train, nous avons surveillé le patient comme 
en service de réanimation. 

A l’arrivée à Rennes, il a fallu débarquer les patients selon la même 
technique difficile. Puis nous avons été en ambulance jusqu’au service 
de réanimation. Des équipes ont alors pris en charge chaque patient.. 

Le travail n’était pas fini puisqu’il a fallu décontaminer tout le 
matériel, vérifier que nous n’avions rien oublié et ranger. 

Puis une bonne douche et un goûter préparé grâce à des dons. 

Ces 2 jours furent très fatigants mais très intéressants sur le plan 
professionnel. Et surtout ça va aider nos collègues de Paris qui sont 
submergés. 

2. Que savez-vous de l’organisation des trains ? 

Il y a eu un gros travail des agents de la SNCF. Il faut imaginer un 
tgv à 2 étages. 

En bas, un compartiment avec 4 patients. Les têtes et les assises des 
sièges ont été enlevées pour pouvoir sangler des sortes de brancards.  

En haut, il y a tout ce qui est logistique, c’est à dire le rangement 
pour le matériel et les médicaments dont on peut avoir besoin, les 
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toilettes, les zones d’habillage et de déshabillage, le wagon pour 
manger un peu le midi. 

Nous avions un conducteur SNCF qui a poursuivi le trajet jusqu’à 
Brest avec des pauses à Saint-Brieuc, Morlaix. 

3. Qu'avez vous mis en place à l'hôpital ? 

L’objectif était d’augmenter le nombre de place en réanimation. Nous 
avons donc transformé des salles où les patients se réveillentt après 
une intervention chirurgicale en salle pouvant accueillir des patients 
graves. Les opérations non urgentes ont été reportées. Nous avons 
également fait des ateliers pour nous entraîner à s’habiller et à en 
dormir des patients atteints du Covid. 

4. Avez-vous plus de travail qu’avant ?  

Disons que le travail est différent… Dans un premier temps, il a fallu 
revoir tout l’aménagement, l’organisation, la façon de faire. Ca a 
demandé beaucoup de réflexion et de déménagement. 

Ensuite il a fallu retrouver les habitudes de travail de la réanimation, 
qui sont un peu différentes de celles de l’anesthésie. 

Enfin, on sait au dernier moment où et à quelle heure on travaille. 
Heureusement, la Bretagne n’est pas trop touchée donc on a des 
jours à la maison avec notre famille. 

5. Pensez-vous être bien sécurisés quand vous vous occupez des 
malades ? 

Franchement, l'hôpital n’était pas prêt. Notamment en ce qui 
concerne les équipements de protections ( masque, lunettes, blouse, 
gants). Donc au début on nous a dit de prendre en charge des 
patients avec très peu de moyens. Et au fur et à mesure que l'hôpital 
recevait des livraisons, on nous demandait de faire plus attention, 
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des nouvelles et tous les jours nous faisons un petit challenge sur 
WhatsApp. 

2.Avez-vous des congrès qu’il faut annuler à cause du covid-19? 

Oui tous les congrès de 2020 ont été annulés et reportés en 2021. Je 
devais par exemple aller au Canada en Septembre, et bien j’irai 
l’année prochaine. Comme tous mes collègues étrangers sont aussi en 
confinement et bien parfois on fait des réunions Skype 
internationales, c’est bien aussi de leur parler pendant cette période. 

3. Est-ce que quelqu’un s’occupe des plantes de votre labo? 

On a dû tout abandonner sauf les plantes et les insectes les plus 
précieux (ceux que l’on ne peut pas reproduire). Certains collègues 
continuent à aller au labo quelques jours par semaine mais la plupart 
sont chez eux. On va prendre du retard mais ce n’est pas grave… 
L’essentiel est de rester en bonne santé! 

 

Interview d’une collégienne de 5ème en confinement 
(soeur de Louise): 

1.Avez-vous envie de reprendre les cours ou pas? 

Non pas trop, ça dépend pourquoi. En fait je voudrais bien reprendre 
que 1 semaine pour revoir mes amies. 

2.Aimez-vous le confinement? Si oui pourquoi? 

Oui car je peux me lever plus tard, lire la journée et faire beaucoup 
de sports. 

3.Que préférez vous pendant le confinement? 

Avoir un trampoline!!!!!!! 
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